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Allergiediagnostik — aktuelle Anderungen im EBM zum 1.10.2009
Neuer Allergieabklarungsbogen

Die KBV und der GKV-Spitzenverband haben sich auf einige Anderungen des Labor-EBM
verstandigt, die sich auf die Allergie-Diagnostik Ihrer Patienten auswirken. Diese
Anderungen werden zum 1. Oktober 2009 wirksam.

Was andert sich fur Sie?

® Die Streifen-Tests nach Ziffer 32429 zur... "Untersuchung auf allergenspezifische
Immunglobuline mit mindestens 20 deklarierten Allergenen auf einem vorgefertigten
Reagenztrager und Differenzierung nach Einzelallergenen" sind nicht mehr
erstattungsfahig (Wegfall der Ziffer 32429).

® Je Quartal kénnen spez. IgE fur 9 Allergene und das Gesamt-IgE bestimmt werden,
ohne den Hoéchstwert zu Uberschreiten.

® Fur Kinder bis 6 Jahre mit allergischen Erkrankungen kann dies auf bis zu 15 Allergene
plus Gesamt-IgE erweitert werden. Bitte vermerken Sie in diesen Fallen die Ausnahme-
ziffer 32009 auf lhrem Uberweisungsschein.

= Welche Alternativen, welches neue Vorgehen bieten wir lhnen an?

» ImmunoCAP® Symptom-Profile

Eine qualitativ hochwertige, bestens dokumentierte und bewahrte Alternative zu den
Streifen-Tests sind die ImmunoCAP® Symptom-Profile. Durch die Nutzung dieser Symptom-
Profile kbnnen Sie die Allergiediagnostik lhrer Patienten in einem medizinisch sinnvollen
Umfang wirtschaftlich durchflhren.

Wenn Sie, ausgehend von einer bestimmten Symptomatik wie bspw. Asthma oder Rhinitis,
eine allergische Ursache abklaren wollen, dann kénnen Sie auf die nachfolgend aufgefiihrten
ImmunoCAP® Symptom-Profile Ekzem, Asthma/Rhinitis und Gastro Kinder- und
Erwachsene zurlckgreifen, die die jeweils wichtigsten und haufigsten allergischen Ausloser
enthalten.

Sie erhalten fiir jedes Allergen ein quantitatives Ergebnis (spezifisches IgE).

» ImmunoCAP® Kinder-Profil

Das ImmunoCAP® Kinder-Profil enthalt die 15 wichtigsten Inhalations- und Nahrungs-
mittelallergene, die fir mehr als 95 % der IgE-Sensibilisierungen bei Sauglingen, Klein-

kindern und Kindern unter sechs Jahren verantwortlich sind und auch gut dokumentiert
sind.

Neuer Allergieanforderungsbogen

Die Symptom-Profile und das Kinder-Profil sind im neuen Anforderungsbogen
LAllergieprofile” integriert. Die Neuerungen im EBM sind bereits bertcksichtigt. Sie erhalten
die Formulare in gewohnter Weise mit dem Bestellschein.

Leider ist fiir GKV-Patienten zusitzlich ein U-Schein (Muster 10) erforderlich.

Untersuchungen auf Einzel- oder Kombi-Allergene kénnen wie bisher angefordert werden.
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